
 

Priorización curricular: Nivel 1 

 OA 4: Describir la importancia de las plantas para los seres vivos, el ser humano y el 

medioambiente (por ejemplo: alimentación, aire para respirar, productos derivados, 

ornamentación, uso medicinal), proponiendo y comunicando medidas de cuidado.  

OA 6: Clasificar los alimentos, distinguiendo sus efectos sobre la salud, y proponer hábitos 

alimenticios saludables.  

OA 9: Investigar experimentalmente y explicar algunas características de la luz; por ejemplo: viaja 

en línea recta, se refleja, puede ser separada en colores.  

OA 12: Explicar, por medio de modelos, los movimientos de rotación y traslación, considerando 

sus efectos en la Tierra.     

 

Contenido a Trabajar: 

 

 

INICIO: Activación de conocimientos previos, de acuerdo con la clase 13. 

Responde en tu cuaderno:  

¿Cuáles son los beneficios de las plantas? 

Importancia del cuidado del 

Medio ambiente. 
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Nombra y describe algún síntoma de una planta enferma. 

Luego, se presenta el objetivo de la clase: Describir la importancia de las plantas para los 

seres vivos, el ser humano y el medioambiente. 

Observación PPT “Cuidado del medio ambiente” 

DESARROLLO: Lectura, actividad y experimentación 
Observa lee y conoce la unidad de la importancia de las plantas. 

Lectura y actividad pág. 178. 
¿Cómo cuidamos las plantas y el medio ambiente? 
 

 
 
A continuación. 
Lectura y actividad pág. 180. 

 
EXPERIMENTO:  

Experimento para el cuidado de las plantas. 
Con este experimento queremos mostrarte la germinación de una planta y el cuidado del 

medio ambiente, aplicando las tres R. (recuerdas el PPT “Cuidado del medio ambiente”). 



 

Es muy simple, este proyecto te mostrará el efecto del sol, la luz y el agua en una semilla 

de planta. 

Materiales necesarios: 

-Unas semillas de lentejas, porotos. garbanzo, diente de ajo, raíz de un cilantro o de 

cebolla. 

-Envases vacíos de yogurt, de cajitas de leche de jugo, vaso plástico, bandeja de huevos, 

etc. (aquí algunos ejemplos). 

-Cilindros de confort si es que quieres colocarle al envase de yogurt es opcional. 

 

 



 

Desarrollo del proyecto: 

1- realizar dos orificios al envase por cada costado, orificios pequeños. 

1.- echar tierra y un poco de agua al envase, cajita o vaso. 

2.- echar en cada envase una o dos semillas de lentejas, porotos, garbanzo o raíz de 

cebolla, cilantro, diente de ajo (debe ir sembrado parado, adjunto imagen), dejar los 

recipientes al sol o luz dentro de tu hogar, (preferencia ventana). 

 

¡Te aseguro que te sorprenderás! 

¡Suerte! 

Envíame una foto de tus plantas. 

Cierre:  

Responden en su cuaderno. 

1- ¿Por qué es importante cuidar las plantas y el medio ambiente? 

2- ¿Qué te pareció el proyecto?, ¿Te gusto?, ¿Por qué? 

3- Registra alguna información de tú proyecto de germinación de tus plantas. 

 


