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O.A: 4 Cantar (al unísono y cánones simples, entre otros) y tocar instrumentos de percusión y melódicos. 

 

 
 

 

 
1 ¿Qué ejercicios tienes que realizar antes cantar? 

a) Gritar y vocalizar. 
b)  Mantener una postura correcta.  
c)  Vocalizar y tener una postura correcta  

2 ¿Nuestra voz tiene que hidratarse? 
a) No hay que tomar agua cuando se canta o recita   . 
b) Si se tiene que hidratar con agua para lubricar. 
d) Solo se hidrata cuando uno tiene sed. 

3 ¿Los cantantes son los únicos que pueden realizar vocalización y tener una buena postura? 
a)  Sí. los cantantes solamente. 
b) No, Cantantes, personas que recitan, hacen declamaciones y participan en obras de 

teatro.  
c) No, Solamente los profesionales . 

4 ¿Qué significa tener una postura sin tensión  para cantar o recitar correctamente   ? 
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